
khjgvkuy لوله گذاری معده   ندتئنهخاعخمتمنتاتنمد نتنت 

 نکات مهم 

بینی  ➢ روی  چسب  است  لازم  یکبار  روز  هر 

پوستی  تحریک  نظر  از  بینی  و  شود  تعویض 

 مورد بررسی قرار گیرد . 

برای دادن غذا یا دارو ، بیمارباید در وضعیت  ➢

زاویه    ( نشسته  قرار   45تا  30نیمه   ) درجه 

آسپیراسیون   و  رفلاکس  خطر  تا  شود  داده 

تا   باید حداقل  بیمار  یابد و  ساعت   1کاهش 

 در این وضعیت باقی بماند . 

در  ➢ زیادو  مقدار  به  غذا  بولوس،  تغذیه  روش 

معین   کمک   4-3فواصل  به  روز  در  بار 

نیروی جاذبه  وارد معده می شود، بالا آوردن 

و پایین آوردن سرنگ از سطح شکم ، سرعت 

 (. کند  می  تنظیم  را  غذایی  محلول  جریان 

 سرعت پایین ورود مواد عذایی مهم است ( 

 طمینان از قرار گیری لوله در جای مناسب  ا

به  ه  است  قرار  دارویی  یا  مایع  که  که  بار  ر 

گیری  قرار  محل  از  باید  شود،  داده  بیمار 

   .مناسب   لوله مطمئن شد 

و  -1 رنگ  نظر  از  شده  آسپیره  مایع  مشاهده 

 حجم 

سبز   و  کدر  اکثرا   ، معده  از  شده  خارج  مایع 

رنگ با حجمی زیاد هستند و مایع خارج شده 

 از ریه معمولا شفاف و کم حجم است . 

 سمع ورود هوا  -2

سمع  و  معده  لوله  داخل  به  هوا  کردن  تزریق 

وسیله  به  گاستر  اپی  ناحیه ی  در  آن  همزمان 

 گوشی .

 بهداشت دهان و بینی  

بینی  و  دهان  بهداشت  منظم  و  دقیق  رعایت 

بخش مهمی از مراقبت بیمار را شامل می شود 

. 

 

با   ➢ دارو  نوع  هر  از  بعد  و  قبل  معده   30لوله 

 میلی لیتر آب شسته می شود .   

حد  ➢ در  باید  غذایی  محلول  حرارت  درجه 

  .گرمای اتاق باشد

 

 

  –برونر و سودارث پرستاری داخلی رفرنس :  

 گوارش جراحی 

 2018ویراست چهاردهم 

 ترجمه : مریم عالیخانی  

سمیرا رضایی. کارشناسی ارشد    هیه کننده:ت
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